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RESTITUTION DE L’ATELIER 
 

NOM DE L’ATELIER : Comment créer du lien entre les exploitants et les 
utilisateurs ?  

 

THÉMATIQUE : Préservation des ressources  

 

INTERVENANTS : Clothilde Sauvages (animatrice, Vent Debout), Élodie Lancar (Alizée), 

Charles Diers (FC Nantes), Karine Cozien (NGE) et d’autres participants de l’atelier  

 

RÉSUMÉ DE L’ATELIER :  

L’atelier a réuni di/érents acteurs du sport (collectivités, clubs, ligues, comités, 
gestionnaires d’équipements, associations) autour d’un format participatif de type 
fishbowl, favorisant le dialogue et le croisement des points de vue.  

L’atelier a porté sur la préservation des ressources dans les équipements sportifs 
et la nécessité de mieux gérer les relations entre collectivités, exploitants, clubs et 
usagers. L’importance des consommations d’eau et d’énergie ont été mis en évidence, et 
la priorité à donner à la rénovation plutôt qu’à la construction, ainsi que la nécessité de 
repenser les usages avant les normes. La sobriété énergétique ne peut être atteinte qu’à 
travers une responsabilité partagée, une meilleure sensibilisation des usagers et un cadre 
plus structurant au niveau institutionnel. 

 

LES 3 POINTS CLÉS DE L’ATELIER :  

1. Penser les équipements à partir des usages réels et favoriser la rénovation et la 
mutualisation. 

2.  Partager clairement les responsabilités entre collectivités, clubs et usagers pour 
faire évoluer les pratiques. 

3.  Renforcer les cadres, les financements et l’intégration de l’écoresponsabilité 
dans les normes et cahiers des charges. 
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CONTEXTE / ENJEUX LIÉ À LA THÉMATIQUE : 

Quelques chiffres :  

- En moyenne, un français consomme 140 L/ jour tandis qu’un sportif va 
consommer plus de 300L/ jour 

- La consommation électrique pour l’éclairage d’un stade équivaut à la 
consommation de 300 foyers par an.  

- 80 % des équipements sportifs appartiennent à des communes  

L’eau, l’éclairage et le chauffage sont les énergies et les ressources qui impactent 
quotidiennement les infrastructures sportives. Cela impacte fortement le budget de 
fonctionnement de la structure en charge de la gestion. Les bâtiments sportifs font partis 
du top 3 des bâtiments administratifs les plus énergivores.  

 

LES PROBLÉMATIQUES / FREINS :   

Il existe une véritable problématique entre les différents acteurs et utilisateurs des 
infrastructures au niveau de la responsabilisation et de la sensibilisation de chacun 
(collectivité, clubs, pratiquants, …). Mais il y a aussi une problématique de renouvellement 
et de rénovation. Il manquerait un vrai plan structurant de l’état pour accompagner ce 
renouvellement des équipements.  

La gestion d’une infrastructure sportive suit une logique économique. La 
consommation d’énergie a un impact sur le budget de gestion. La réalisation de travaux 
pour rénover le bâtiment ou améliorer sa gestion d’énergie peut être un vrai frein pour 
les collectivités qui n’ont pas forcément les moyens.  

On constate que certains usagers des équipements sportifs ont tendance à avoir 
une mauvaise gestion des énergies (douches qui coulent, lumière allumée en permanence, 
…). Certaines collectivités sont engagées dans la démarche tandis que d’autres ne le sont 
pas. Cette volonté est propre à chaque collectivité.  

Pour les clubs et les comités, les fédérations peuvent proposer un appui mais cela 
ne semble pas être leur priorité. Par exemple, pour certaines fédérations, l’intégration au 
sein des cahiers des charges d’organisation d’évènements de l’éco-responsabilité n’est pas 
toujours uniforme en fonction de l’échelle (locale, régionale, …).  

 

LES SOLUTIONS ÉVOQUÉES / PROPOSÉES :  

- Dispositif SportRénov  

- Le PRNSI : intervention sur piste de solution (Pôle ressource innovation a 
recensé l’intégralité des équipements sportifs dans les écoles → uniquement 5 
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000 éléments structurants dans les clubs sportifs alors que 30 000 donc il y a 
eu un vrai travail d’identification qui a été effectué)  

-  Financement public limité :  il faut chercher à optimiser les fonds publics liés 
au sport 

- Part des acteurs dans la préservation des ressources  

- Chacun doit être responsable des équipements qu’il utilise à chaque niveau 
(état, mouvement sportif, collectivité)  

o Exemple : quand la responsabilité est déléguée aux clubs, il y a plus de 
choses qui ne se font plus (moins de lumières allumées…) 

Comment faire cela :  

- Utiliser les équipements pour toutes les pratiques  

- Le mouvement sportif qui sensibilise les clubs  

- Travail de la commune et de ses usagers et pratiquants qui deviennent des 
consommateurs 

 

 

 

 

 


