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RESTITUTION DE L’ATELIER SUR LA 
REDUCTION DES DECHETS	

 

NOM DE L’ATELIER : RÉDUCTION DES DÉCHETS – LE RÉEMPLOI DU 
MATÉRIEL SPORTIF 

 

THÉMATIQUE : LA RÉDUCTION DES DÉCHETS  

 

INTERVENANTES : Rachel ROBIN 

 

RÉSUMÉ DE L’ATELIER : 

Cet atelier avait pour objectif de sensibiliser les participants au réemploi des articles de 
sport en les informant sur les nouvelles règles en vigueur afin qu’ils puissent devenir 
acteur•rices des enjeux environnementaux et sociaux liés au matériel sportif.  

Cet atelier s’est déroulé en trois temps principaux :  

• Une présentation complète de la filière de récupération des articles de sport et 
des nouvelles règles encadrants leur fin de vie ; 

• Un temps de travail collectif et de co-construction des solutions pour réduire les 
déchets liés aux articles de sport ; 

• Une présentation de solutions existantes. 

 

CONTEXTE / ENJEUX LIÉ À LA THÉMATIQUE : 

Aujourd’hui, les articles de sport et de loisir (ASL) représentent le 3ème marché des biens 
de consommations des français. De plus, les ASL sont des équipements renouvelés 
régulièrement que ce soit au sein des structures sportives ou dans la pratique personnelle. 
L’une conséquence directe de cette consommation est la production importante de 
déchets. Chaque année se sont 100 000 tonnes d’ASL qui sont jetés dans les ordures 
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ménagères, les encombrants et les déchetteries. Dans le détail, 70 000 tonnes concernent 
les ASL hors cycles (textile, matériel technique, ballons etc…) et 30 000 tonnes concernent 
les cycles et les trottinettes. Sur l’ensemble de ces équipements jetés seul 7% sont 
revalorisés aujourd’hui alors que le potentiel de revalorisation atteint les 50% ce qui 
montre la marge d’amélioration à atteindre.   

Enfin, la consommation d’ASL est la 2ème source d’émission carbone dans le secteur sportif 
après les déplacements. 

Des évolutions sont en cours avec notamment l’adoption en 2020 de la Loi anti-gaspillage 
pour une économie circulaire (AGEC). Cette loi donne notamment les orientations 
principales et le cadre des différents dispositifs à mettre en place à l’échelle nationale 
avec comme ambition d’accélérer le changement de modèle de production.  

 

LES PROBLÉMATIQUES / FREINS :   

À travers un exercice participatif les participants à l’atelier ont pu réfléchir sur 3 questions. 
Quels sont les freins rencontrés dans leurs structures ? Quels sont les leviers d’actions 
possibles ? Quels sont les besoins pour pouvoir mettre en place ces actions ?  

Voici les résultats :  
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LES SOLUTIONS ÉVOQUÉES / PROPOSÉES :  

Suite à l’exercice partagée de co-construction, une présentation de solutions a été réalisée.  

• Eco-organisme Ecologic en charge de la filière REP ASL (Responsabilité Élargie du 
Producteur des Articles de Sport et Loisirs) qui assure la collecte et le recyclage 
des articles. 

• La REP ASL n’est pas la seule filière qui concerne le milieu sportif. En effet, d’autres 
filières REP comme la DEEE (Déchets d’Équipements Électriques et Électroniques) 
qui concerne l’ensemble de vos petits équipements électroniques). La REP Textile 
quant à elle permet de le traitement et le réemploi de tous les textiles sportifs 
non spécifiques à une pratique comme un short de sport, un legging, un jogging 
ou encore des vêtements et chaussures « sportwear ». 

• Au local des structures existent pour donner une seconde vie à votre matériel 
sportif. Des réseaux de ressourceries répertorient ces structures.  

Réseau Sport et Réemploi : https://sport-reemploi.org/ 
Réseau « Recyclerie Sportive » : https://recyclerie-sportive.org/ 
Réseau Nationale des ressourceries et recycleries : https://ressourcerie.fr/ 

• Avant de penser « déchets », penser « réparation ». Avec les bonus réparations vous 
pouvez réparer vos articles à moindre coût.  

Pour les articles de sport et cycles : https://www.e-reparation.eco/ 
Pour les textiles et chaussures : https://refashion.fr/trouver-un-reparateur 

 

LES 3 POINTS CLÉS DE L’ATELIER :  

1. Il y a un enjeu très fort pour le secteur sportif à repenser sa consommation d’ASL 
et la gestion de leur fin de vie. En effet, cette consommation est la seconde source 
d’émission carbone du secteur sportif et seul 7% des équipements sont revalorisés. 
Il y a donc un potentiel encore inexploité de revalorisation du matériel qui pourrait 
permettre une réduction des émissions liées aux déchets d’ASL. 

2. De nombreux freins et besoins sont identifiés par les acteurs sportifs sur ce sujet 
dont le changement des mentalités, les coûts financiers, la multiplicité des acteurs 
ou encore le besoin d’informations sur les dispositifs et le besoin d’une volonté 
politique à tous les échelons. Des leviers d’actions existent comme la 
sensibilisation et la formation, la communication ou la collaboration entre les 
acteurs permettant la mutualisation d’équipements. 

3. Des règlementations et des lois sont adoptées afin de changer nos modèles de 
production et de consommation comme la loi AGEc. De plus, de nombreuses 

https://sport-reemploi.org/
https://recyclerie-sportive.org/
https://ressourcerie.fr/
https://www.e-reparation.eco/
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solutions existent : les réseaux locaux de recycleries et ressourceries, l’éco-
organisme Ecologic, les bonus réparation… 


