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1. PRESENTATION DU PROGRAMME « SPORT EN TRANSITIONS »

LA GENESE DES CONFERENCES REGIONALES DU SPORT

La création de l'Agence Nationale du Sport en 2019 a modifié le modéle de gouvernance
du sport en France. Née d’'une volonté de réformer le modele sportif francais cette
nouvelle gouvernance est désormais fondée sur la gestion partagée du sport entre L'Etat,
les collectivités territoriales, le mouvement sportif et les acteurs du monde économique
et social.

Des déclinaisons ont ainsi vu le jour au niveau territorial avec notamment la création des
conférences régionales du sport (CRdS). Installée en 2021, la Conférence Régionale du
Sport en Pays de la Loire est en charge de l'élaboration et l'adoption d’un projet sportif
territoriales pour une période de cing ans.

PROGRAMME SPORT EN TRANSITIONS

Chaque année, il est demandé aux CRdS d’identifier un projet emblématique autour du
sport. En 2024, la CRdS des Pays de la Loire a ciblé le développement de l'éco-
responsabilité dans le sport comme projet emblématique a travers la mise en place d’un
programme d’action de trois ans.

Issu d’'un an de travail collaboratif avec les différents acteurs du mouvement sportif
ligérien, le programme d’actions Sport en Transitions a pour objectif de sensibiliser,
former et accompagner les acteurs sportifs dans la transformation de leurs pratiques et
usages pour un sport plus éco-responsable. SupporTerre a ainsi été missionné par la CRdS
pour coordonner sa mise en ceuvre et le suivi des actions identifiées. Ces actions sont
réparties selon une feuille de route déclinée en six thématiques :

o Mobilités durables ;

o Préservation des ressources ;

o Reéduction des déchets ;

o Alimentation durable ;

o Sensibilisation des publics ;

o Démarche d’'amélioration continue.

A travers ces différentes thématiques, les acteurs du sport ligérien pourront ainsi

bénéficier de temps de sensibilisation ou d'accompagnements.
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2. L'OFFRE D'ATELIER

En tant que structure sportive a fort rayonnement (CROS, CDOS, Collectivité territoriale)
et organisant des temps réunissant de nombreux acteurs du mouvement sportif régional
(bénévoles, salariés, élus), le programme Sport en Transitions vous permet de bénéficier
d’un atelier sur le theme de l'alimentation durable dans le sport.

Objectif du dispositif : Accompagner les acteurs sportifs a prendre conscience de l'impact
de leurs activités et les faire réfléchir a des actions de réduction qu’ils pourraient mettre

en place et ainsi les rendre plus responsables.

Ce dispositif se déroule en plusieurs étapes présentées ci-dessous :

Envoi du formulaire Préparation de I'animation de Bilan post-événement
de demande sensibilisation

2 mois|avant

évenement Evén¢ment
Prise de connaissance Retour et signature du Réalisation de I'animation
du cahier des charges bon de commande de sensibilisation

Le programme Sport en Transitions dispose de financements publics prenant en charge
lensemble de la prestation. Cependant, il est essentiel de comprendre que celui-Ci
impose une implication de la part du bénéficiaire par du temps humain dans son

activation, sa réalisation et sa pérennisation.

LE CONTENU DE L“ATELIER

A travers ce dispositif, vous bénéficierez d’un atelier de sensibilisation & l'alimentation
durable qui mettra les participants en situation réelle a travers 'exemple d’'une buvette
['éco-responsabilité.
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A destination des entités souhaitant sensibiliser des personnes encadrant la pratique

sportive, cet atelier a pour objectif final : donner les clefs de compréhension de ce qu’est

l'alimentation durable et savoir la mettre en ceuvre. Le format de l'atelier sera le suivant :
o Durée : 2h en présentiel

o Une vingtaine de participants maximum.

Aprés un temps d’introduction, l'atelier devra permettre aux participants :
o ldentifier les impacts de notre consommation actuelle ;
o Réfléchir sur notre capacité a faire nos modes de consommation ;
o lIdentifier des solutions accessibles a mettre en place dans les clubs.

Tout au long de latelier, des moments d’échanges et de partage auront lieu afin de

donner la parole a chacun dans le but de croiser les opinions et les visions afin d’en
extraire des idées d’actions a mettre en place au sein des structures sportives.

3. ROLE DE LA STRUCTURE

COMMENT FAIRE LA DEMANDE ?

Un formulaire de demande doit étre complété en amont de lintervention. Une fois la
demande envoyée, nous reviendrons vers vous dans les plus brefs délais afin de vous
confirmer si votre candidature est retenue et ainsi démarrer les premieres prises de
contact.

Lien du formulaire : cliguer ici pour accéder au formulaire de candidature

CONDITIONS

Afin de pouvoir prétendre au dispositif, le demandeur doit répondre a certaines conditions
logistiques, techniques et organisationnelles présentées ci-apres.

o Condition 1 - Cadre d’intervention

Cette intervention doit se faire dans le cadre d’'un temps de réunion ou de rassemblement
prévu au préalable par le demandeur. Le demandeur devra donc fournir le lieu ou se
teindra latelier et les besoins logistiques (rétroprojecteur, chaises pour les participants

etc.).
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o Condition 2 - Délai de la demande

Pour des questions d’organisation et de logistiques, les demandes de prestation devront
étre soumises au plus tard deux mois avant Uintervention. Passer ce délai, nous ne pourrons

garantir une réponse favorable a votre demande.

o Condition 3 - Personne ressource obligatoire

Afin de fluidifier nos échanges et pour assurer le suivi et la mise en place de l'intervention,
une personne ressource devra étre désignée obligatoirement au sein de la structure
demandant le dispositif.

o Condition 4 - Communication : rayonnement du dispositif

Il est attendu de la structure bénéficiaire de latelier une communication active
mentionnant sa participation au dispositif. Cette communication doit étre a destination
de vos administrés, sur vos réseaux sociaux etc.

Ces différentes étapes de communication seront relayées par le programme.

o Condition 5 - Retour d’expérience

Un retour d’expérience sur le dispositif est attendu, aprées l'atelier, afin de connaltre votre
avis ainsi que celui des participants.

Pour ce faire, deux questionnaires dématérialisés vous seront transmis lors de l'obtention
du dispositif.

o Le premier questionnaire est a destination de votre structure organisant
Uintervention. L'objectif de celui-ci est de recueillir vos impressions sur l'atelier
dont vous avez bénéficié, des points positifs et des freins que vous avez pu
identifier vis-a-vis du processus global du dispositif.

o Lesecond questionnaire sera a destination des participants prenant part a l'atelier.

Ces questionnaires ne prendront que quelques minutes et nous permettrons d’établir un
bilan global de lintervention qui vous est proposée.
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